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UE ES EL
OMPOSTAJE:

Es una técnica mediante la cual se crean las
condiciones necesarias para que, a partir de
residuos organicos, los organismos
descomponedores fabriquen compost o abono.

'

; POR QUE
_COMPOSTAR?

En nuestro hogar generamos residuos organicos
los cuales pueden ser aprovechados en nuestro
jardin o zonas verdes a traves de su
transformacidén en compost, evitando que
lleguen a El Carrasco.
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actividad, ya que ca

entre el 40%-50% del material que
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Compostar puede verse dificil,
pero de hecho es muy simpley

facil. Sivas ainiciar a compostar
en casay eres principiante no
necesitas saber todos los detalles,
solo los principios, y todo se
solucionara en el camino.



ESCOGER tU SiStEMA
De COMPOSTajJe*
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Hoy en dia hay diferentes sistemas de compostaje. Si estas en un
pequeno apartamento sin zonas verdes,puedes hacer una
compostera con baldes de plastico agujerados, con macetas de
barro o una compostera rotatoria. Es importante que los
recipientes estén completamente cerrados pero que permita una
entrada constante de aire.

Si cuentas con zonas verdes, puedes usar viejos materialesy
crear tu compostera, posicionandola directamente en el suelo,
esto permite que los microorganismos trabajen en el proceso
de descomposicion.



QUE PUEDE |R
EN La COMPOSTERaA?

GRUPOS HUMEDO O Verbe

# Frutas y verduras danadas.

¢ Piel y cortezas crudas de
frutasy verduras.

# Cascara de huevo.

# Restos de café o de té.
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GRUPO SeCO O CaFE

Carton de huevos o rollos de papel. #
Carton que no sea brillante. #
Hojas secas. #




b 13:1-3 INCORPORAR
111! COMPOSTECRA

# Alimentos de origen a

Escamas de pescado, re
# Alimentos procesados co
# Papel higiénico, panuelos.
¢ Cascaras de limon, naranja o mandarina.
# Restos de barrido.

DeL JarDIN

# Heces de animales.
# Maderas tratadas.
# Cenizas del asado o de la estufa.

# Semillas no deseadas o plantas enfermas.

“NO INCORPORAR
MATERIALES QUE PUEDAN
TRANSMITIR ENFERMEDADES







COMO iNiCiAR El
PROCESO De ,
COmPoO StA;E"

fi“ Realizar agujeros en la parte inferior, lateral y superior

(tapa), si escogiste realizarlo en un recipiente
plastico; de lo contrario, ve al paso 2.

Instalar el recipiente en un lugar donde no le
!vg de el sol ni la lluvia directamente.
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}V Cortar los residuos secos y humedos que
» vas acompostar. Deben tener un tamano
= Maximo debcm.

W Poner una porcion de material seco en el
. fondo del recipiente.
=
N

0 o s . ’
‘gz Poner una porcion de material humedo.

/ " Ponerla segunda porcion de material seco.
?‘"\ - *Las porciones se deben disponer como si se
estuviese preparando un sandwich.

Cada dos dias se deben mezclar los
residuos en su totalidad. 4



COMO iNiCiAR El
PROCE SO De
COMPOStAJE?*

“‘f En caso de agregar nuevos residuos al
recipiente, se debe mezclar el material y
' después repetir pasos 4,5y 6.

4‘ Una vez llenado en su totalidad el recipiente, se
‘ ) debe garantizar su mezcla cada dos dias hasta
' gue no se reconozcan los materiales iniciales.

NOTA: El tiempo de transformacion de los
materiales puede variar de un proceso a otro,
pero se espera obtener compost en un lapso de
(2) dos meses.

R

Antes de hacer uso, se debe tamizar o
colar el compost. El material que quede
en la malla se debe ingresar nuevamente
al proceso de descompaosicion.




PROBLEMaS COMUNES
COMPOSTANDO

Una buena compostera necesita variedad de materiales,
oxigeno (aire), humedad y microorganismos para que
funcione, cuando algo de esto falta empiezan a aparecer
los problemas.

¢Compost seco?
Agrega agua.
;Compost oloroso?
Agrega mas material seco, y remueve la me
ujo de aire. Una buena compostera no def
a

muy humedo?

S manos, de tu







